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Jetzt Strommess-
gerät ausleihen

Stromverbrauch 
messen und sparen

Kostenfrei für 
Kunden von Mainova!



Den Stromfressern auf der Spur

Mit dem Mainova Strommessgerät ermitteln Sie ganz 
bequem den Stromverbrauch Ihrer Haushaltsgeräte. 
Unwirtschaftliche Energieverbraucher lassen sich so 
ganz einfach identifizieren. Das Strommessgerät 
können Sie sich bei uns kostenfrei ausleihen.

Geräte im Dauerbetrieb – wie Kühl- und Gefrierschränke – 
werden über einen Zeitraum von 24 Stunden gemessen. 
Bei Waschmaschine, Trockner und Spülmaschine ermitteln 
Sie die Werte jeweils für einen Wasch-, Spül- und Trocken-
vorgang, möglichst bei unterschiedlichen Temperaturen. 
Andere Geräte mit gleichbleibender Leistungsaufnahme 
messen Sie für den Zeitraum von einer Stunde (z.B. TV, 
PC) oder einer Anwendung (z.B. Toaster, Fön) und rechnen 
diesen Verbrauch hoch auf die durschnittliche Nutzung pro 
Tag. Für Geräte mit Festanschluss, wie den Elektroherd, ist 
eine Messung nicht möglich. 

Informations- und  
Kommunikationstechnik

Sonstiges

Spülen

Kühlen und Gefrieren

Kochen

Waschen und Trocknen

Quelle: BDEW 

Hier wird der Strom im Haushalt verbraucht
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(ohne Haushalte, die mit Strom heizen)
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So einfach funktioniert´s

 Verbinden Sie das Strommessgerät wie ein 
Verlängerungskabel mit dem zu testenden 
Elektrogerät und Ihrer Haushaltssteckdose.
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Durch gleichzeitiges Drücken der Tasten  und 
löschen Sie eventuell gespeicherte Daten und die 
Messung kann beginnen.

Auf dem Display können Sie der Reihe nach die 
folgenden Werte des angeschlossenen Geräts 
ablesen (mit der  Taste kommen Sie jeweils zum 
nächsten Wert):
- momentane Leistungsaufnahme (in Watt)
- Verbrauch seit Start der Messung (in kWh)
- 24 Stunden Verbrauch (in kWh)

Eine ausführliche Bedienungs-
anleitung liegt jedem Gerät bei.
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- Verbrauch seit Start der Messung (in kWh)
- 24 Stunden Verbrauch (in kWh)

Eine ausführliche Bedienungs-
anleitung liegt jedem Gerät bei.

Unser Angebot
Gerne können Sie sich eines unserer Strommessgeräte für 
14 Tage kostenlos ausleihen. 

Auf Wunsch beraten wir Sie im Nachgang bei der Auswer-
tung Ihrer Ergebnisse und ob sich ein Austausch lohnt, falls 
eines Ihrer Haushaltsgeräte zu viel Strom verbraucht.

Mainova ServiceCenter
Zeil 65 · 60313 Frankfurt am Main
Telefon 069 800880000 · service@mainova.de

Tipps zum Energiesparen unter 
mainova.de/energiesparen
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